
Stefania Benincaso, attrice, autrice, psicologa impegnata da anni in un lavoro di ricerca sul tema della 

violenza contro le donne. Nel 2022 consegue un Master in Violenza di genere e valutazione del rischio di 

recidiva. I suoi principali lavori teatrali:  Il burbero benefico di Goldoni, Attico con vista vendesi con Fabrizio 

Frizzi, La cicogna si diverte con Rita Forte, Un turco napoletano con Giacomo Rizzo, Tre sull’altalena di Luigi 

Lunari, Donne che non si arrendono con Lorenzo Flaherty. Conduce, per la web tv “La tua tv”, la rubrica Molto 

social. Tutto il bello del sociale. Nel 2018 è responsabile del progetto Il cinema contro l’hate speech, realizzato 

nell’ambito del “Piano Nazionale Cinema per la Scuola” promosso da MIUR e MIBAC. Nel 2019 è in scena con 

Gentili risorse, regia di Gabriella Olivieri, e con Dichiarazioni d’amore, con la regia di Enrico Maria Lamanna. 

Dal 2018 al 2021 è in tournée con lo spettacolo Semplicemente donna, di cui è autrice e interprete insieme a 

Lorenzo Flaherty. Nel 2022 scrive ed interpreta, per Fidapa Roma, la web serie MaleParole sul tema del 

sessismo linguistico, finalista al Premio Sorriso Rai Cinema Channel. 

 


